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KOVINĖS SAVIGYNOS KLUBAS "SPEKTRAS" - PRIENAI

  

Klubo prezidentas-treneris - Arturas Juočiūnas
(Shindokai-Kan Karate 2 DAN., Kovinė savigyna 1 DAN., Shidokan Karate 1 DAN., Goju-ryu
Karate 1 KYU.).

  

Treneris - Tomas Stupuris (Shindokai-Kan Karate 1 DAN.)

  

Adresas: Basanavičiaus g. 35, Prienai,   Tel: +370 698 45678    www.spektras.xz.lt

  

RYTŲ KOVOS MENŲ KLUBAS "TORA" - KAUNAS
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Klubo prezidentas-treneris - Ovidijus Antanaitis (Shindokai-Kan Karate 3 DAN).

  

Instruktoriai - Aistis Stanaitis (1 DAN), Ervinas Fokinas (1 DAN), Donatas Bruožis (1 DAN),
Gustas Dimša (1 KYU)
Adresas: Rietavo g. 11, Šiaurės pr. 44, Kauno Milikonių progimnazija, Mildos g.7, Kaunas, Tel:
+370 620 12033    www.toragym.lt

  

"BUDOKAN" - VILNIUS, KLAIPĖDA

  

Klubo prezidentas-treneris - Rimantas Balčius (Shindokai-Kan Karate 4 DAN, Goju-ryu Karate 1
DAN).

  

Adresas: Statybininkų pr. 2a, Klaipėda, Tel: +370 653 71225

  

Vilnius: Kalvarijų g. 125, 1 korpusas, Tel: +370 616 24229 www.kovosmenai.lt

  

SPORTO KLUBAS "DOJO" - VILNIUS
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Klubo prezidentas - treneris - Artūras Vanagas (Goju-ryu Karate 3 DAN)  Adresas: Kalvarijų g. 24a („Ibrahim“ pasažas, 314 kab „Todes“ šokių salė) Vilnius  Tel.:  +370 698 39123   wwww.dojo.lt  SPORTO KLUBAS "GOJU RYU" - KAUNAS  

Klubo prezidentas-treneris - Romas Bagdanavičius (Goju-ryu Karate 4 DAN) Tel: +370 65051581  VAIKŲ IR JAUNIMO VISAPUSIŠKO LAVINIMO CENTRAS (VLC) - JONAVA    

Treneris - Ovidijus Antanaitis (Shindokai-Kan Karate 3 DAN)  Instruktoriai - Ervinas Fokinas (1 DAN), Donatas Bruožis (1 DAN)  Kosmonautų g. 15, Jonava, Tel: +370 620 12033  http://www.lavinimocentras.lt/  KARATE KLUBAS "GRIFAS" - KAUNAS      

  Klubo prezidentas-treneris Ričardas Gasiulis (Shindokai-Kan Karate 1 DAN)  Adresas: Gimbutienės g. 9, Kaunas Tel: +370 603 33743    KOVOS MENŲ CENTRAS "TORI" - VILNIUS    Klubo prezidentas-treneris - Artūras Kalininas (Jiu Jitsu 5 DAN).  Instruktoriai - Violeta Kalinina (Jiu Jitsu 4 DAN), Jaroslavas Sokolovskis (Jiu Jitsu 1DAN), Nadežda Kycia (Jiu Jitsu1 KYU)  Tel: +370 656 62 132, +370 634 02 430 http://www.kovos-menai.lt    
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