LSKKF Ziemos stovykla
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Naujuosius metus pradéjome sausio 6 — 8 dienomis susirinkdami Paberzéje. Cia vyko jau
tradicija tapusi Lietuvos Shindokai-Kan Karate Federacijos ziemos stovykla. DZiugu, kad
kiekvienais metais stovykla tampa vis populiaresné ir j ja susirenka vis daugiau sportininky. Siai
s metais stovykloje dalyvavo per 70 sportininky i§ LSKKF federacijos kluby. Kaip ir visose
stovyklose, naujokams teko pajusti senbuviy kriksta, stovykloje vyko keturios treniruotés per
diena, kurios sportininkams suteiké naujy ziniy, pagilino jau turétas.

Treniruotes vedé ir savo patirtimi dalinosi LSKKF treneriai: Artiras Vanagas, Rimantas BalCius,
Marek Kubiak, Ovidijus Antanaitis ir Martynas Charlamovas.

Stovyklos foto
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